
 

Kattenkennis 

 
Katten zijn populaire huisdieren. De huiskat stamt af 

van de Afrikaanse wilde kat. Een mannetjeskat 

noemen we een kater en een kater leeft gemiddeld 13 

tot 15 jaar. Een vrouwtjes kat noemen we een poes, 

een poes wordt meestal 2 jaar ouder dan een kater. 

Babykatjes noemen we kittens.  

 

In Nederland leven een heleboel katten. Ruim 

één op de vijf families heeft één of meerdere 

katten thuis. 

 

Kat 
 

 

Opvoeding 
Als je een nieuwe kat koopt, is het altijd 

belangrijk dat hij zijn nieuwe omgeving leert 

kennen en zich thuis gaat voelen. Het beste is om 

hem meteen op de kattenbak te zetten. Op die 

manier vindt de kat de weg naar de bak 

makkelijker terug en zal hij niet ergens anders 

plassen.  Je kunt de kattenbak het beste op een 

vaste plek laten staan.  

Een kat leer je geen kunstjes zoals een hond. Je 

kunt ze niet leren zitten of liggen op commando. 

Je kunt een kat wel leren wat wel en wat niet mag, 

zoals: geen planten opeten, niet in de gordijnen 

klimmen of aan de vloerbedekking krabben. Je kat 

kan zijn nagels scherp houden aan een krabpaal. 

Katten zijn in het begin in een nieuwe omgeving 

vaak ook wat schrikachtig, ze willen dan soms 

vluchten. Daarom kun je het beste in het begin de 

ramen en deuren gesloten houden, zodat de kat 

niet weg kan lopen.  

 

Een kat als huisdier 
De kat is één van de oudste huisdieren die door de 

mens wordt gehouden. Al duizenden jaren heeft de 

mens katten als huisdier. Vroeger hielden mensen 

katten zodat ze ratten en muizen konden vangen. 

De laatste eeuwen is de kat steeds meer een 

gezelschapsdier geworden. Katten zijn liefdevolle 

en betrouwbare beestjes en ze zijn erg 

onafhankelijk.  
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Een kat kan wel 
15 jaar oud 

worden. 

 

 

 

Gedrag 
Aan de oren van een kat kun je aflezen hoe hij zich voelt. Wanneer een kat zijn oren opsteekt, let hij op. 

Wanneer hij zijn oren naar achteren draait, is hij geërgerd en wanneer hij zijn oren in zijn nek legt, is 

hij bang. Ook aan de stand van zijn staart kun je zien hoe de kat zich voelt. Als de kat zijn staart 

overeind houdt, groet hij andere katten of mensen. Als de kat zijn staart iets omlaag houdt is hij 

tevreden en ontspannen. Wanneer een kat bang is hangt zijn staart naar beneden. De staart is heel 

belangrijk voor een kat, hiermee houdt hij zichzelf in evenwicht bij het klimmen en springen. 

Katten houden er niet van als je ze aanstaart. Ze zien dit als een bedreiging. Je kunt het beste met je 

ogen knipperen als je een kat lang aankijkt.  

 

Eten en drinken 
Katten zijn vleeseters. Ze eten vooral vlees en vis. 

Huiskatten eten brokjes en kattenvoer uit blik. Brokjes zijn 

goed voor hun tanden. Als je je kat wilt verwennen, kun je 

hem af en toe een kattensnoepje geven.  

Het is heel belangrijk dat een kat goed drinkt, een kat moet 

daarom altijd vers drinkwater hebben. Geef nooit rauw 

vlees of rauwe vis aan je katten, hier kunnen ze ziek van 

worden. Ook gewone melk is niet goed voor je kat, daar 

krijgt hij diarree van. Het is beter om een kat speciale 

kattenmelk te geven.  
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Verzorging 
Een kat kan wel 15 jaar worden en al die tijd moet je 

goed voor hem zorgen. Als je op vakantie gaat, moet er 

iemand anders voor je kat zorgen. Dat kunnen 

bijvoorbeeld de buren of een dierenpension (soort 

hotel voor dieren) doen. Het beste kun je de kat thuis 

laten, want in zijn eigen omgeving voelt hij zich het 

prettigst.  

De ene kat heeft meer verzorging nodig dan de andere. 

Zo moet je langharige katten eenmaal per dag 

borstelen, terwijl kortharige katten prima hun eigen 

vacht kunnen verzorgen. Laat je kat ieder jaar door de 

dierenarts nakijken. Katten die buiten komen, hebben 

vaak last van vlooien en daarom moet je een kat iedere 

maand laten ontvlooien. Je kunt hier advies over 

krijgen bij de dierenarts.  

 

 



 

Asiel 
Per jaar komen er tienduizenden katten in het asiel 

terecht. De katten worden goed verzorgd, maar het liefst 

willen ze natuurlijk een eigen thuis. Als je een kat uit het 

asiel haalt, kan je kiezen uit veel verschillende soorten. 

Ook kan je kiezen hoe oud jouw nieuwe kat moet zijn. 

Maar het is veel belangrijker om te kijken of je kat een 

karakter heeft dat bij je past. En je kunt kiezen welk 

gedrag jij leuk vindt bij een kat, bijvoorbeeld een hele 

ondeugende kat (misschien ben je zelf ook wel een 

beetje ondeugend) of een kat die gezellig bij je op 

schoot komt zitten. Op de website ikzoekbaas.nl vind je 

de allerleukste katten.  

 

Chippen 
Je kunt je kat laten chippen. Dit is een 

apparaatje zo groot als een rijstkorrel dat 

in het lijf wordt gezet. De kat voelt de chip 

niet en je ziet er niets van. De naam en het 

adres van de kat kunnen van de chip 

worden afgelezen met behulp van een 

afleesapparaat. Zo kan de kat worden 

teruggebracht naar zijn baasje als hij 

verdwaald is.  

  

 

De Dierenbescherming 
Er leven in Nederland een heleboel dieren. Dieren in de 

natuur, zoals vogels en vissen. Ook zijn er heel veel 

mensen in Nederland die een huisdier hebben. En 

vergeet niet dat we dieren houden voor hun vlees, 

eieren of de melk. 

Helaas gaat het niet altijd goed met de dieren. De 

Dierenbescherming is een organisatie die zich inzet 

voor alle dieren die hulp nodig hebben. Hiervoor heeft 

de dierenbescherming bijvoorbeeld asielen. De 

Dierenbescherming vraagt aan de regering om 

strengere regels en wetten te maken om de dieren te 

beschermen. De bescherming van proefdieren is een 

goed voorbeeld hiervan. 

Kids for Animals 
Kids for Animals is de jeugdclub van de 

Dierenbescherming. Overal in het land zijn Kids for 

Animals-clubs actief.  Daar ontmoet je andere 

dierenvrienden. Je doet leuke activiteiten en zamelt 

geld in voor de dieren.  Met dat geld kan de 

Dierenbescherming dieren in nood  helpen!                  
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http://ikzoekbaas.nl/


 

 

Katten krijgen vaak een belletje van 

hun baasje om hun nek, zodat vogels 

ze aan horen komen tijdens het jagen. 

 

Katten kunnen per jaar wel twee 

nestjes kittens krijgen. Laat je kat 

daarom “helpen” bij de dierenarts, 

zodat er geen kleintjes bijkomen. De 

dierenasielen zitten al stampvol. 

 

Sommige mensen die aan de voet van 

de Etna (vulkaan in Italië) wonen, 

hebben een kat om te waarschuwen 

als er een vulkaanuitbarsting op 

komst is. 

Een kat merkt hoe het baasje zich 

voelt. Als je zenuwachtig bent, voelt 

en ruikt de kat dit en kan hij zelf ook in 

paniek raken.  

In Engeland brengt een zwarte kat 

geluk en een witte kat ongeluk. 

 

Het tam maken van de wilde kat vond 

waarschijnlijk 4000 jaar geleden 

plaats. 

 

Als een kat eet, houdt hij zijn 

snorharen naar achteren. Zo worden 

ze niet vies. 

 

Katten kunnen dromen. 

 

 

 

Quiz 
Maak een mooie quiz voor op het digibord of schrijf de 

vragen op het schoolbord. Laat je klasgenoten de 

antwoorden op een blaadje schrijven met hun naam 

erboven. Dan kun je bij het nakijken van de antwoorden 

zien welke klasgenoten goed hebben opgelet bij de 

spreekbeurt! 

 

Vragen: 

1. Hoe oud wordt een kater ongeveer?   

2. Welke twee dingen moet je katten nooit te eten     

geven? 

3. Waarom kun je een kat beter geen gewone melk geven? 

4. Wat doen de oren van een kat als hij bang is?  

5. Waarom krijgen katten een chip? 

Bonusvraag: Wat betekent het gezegde: Als de kat van huis 

is dansen de muizen op tafel? 

 

Antwoorden: 

1. Ongeveer 13 tot 15 jaar. 

2. Rauw vlees of rauwe vis. 

3. Daar krijgt hij diarree van. 

4. De oren gaan plat staan. 

5. Zodat de kat altijd kan worden teruggebracht naar zijn 

baasje als hij verdwaald is. 

Bonusantwoord: Zonder toezicht doet iedereen wat hij wil. 
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Links 
Hier vind je nog veel meer informatie voor 

je spreekbeurt. 

 Dierenbescherming kennisplein 

 Kids for Animals 

 LICG spreekbeurt over katten  

 

Filmpjes 
Kijk hier de interessantste kattenfilmpjes. 

Je kunt ook een fragment aan je 

klasgenoten laten zien tijdens je 

spreekbeurt! 

 In dit dieren-EHBO 

fragment zie je hoe een kat 

gechipt wordt. 

 Dieren-EHBO, een kat met 

vlooien. 

 Grappig Kids for Animals 

filmpje! 
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Wat kun jij doen? 
Houd jij van katten en wil jij deze 

dieren helpen, doe dan het volgende: 

 Mag je een kat  uitzoeken van je 

ouders? Kies dan voor een kat uit 

het asiel! Op ikzoekbaas.nl 

vind je een heleboel katten.  

 Doe de test om erachter te komen of de kat 

een geschikt huisdier voor je is. 

 Ga naar de Kids for Animals website. 

Daar lees je nog veel meer over hoe 

je op een leuke manier iets voor 

dieren kunt doen! 

 

 

 

http://www.dierenbescherming.nl/houden-van-katten
http://www.dierenbescherming.nl/houden-van-katten
http://kidsforanimals.nl/bestebos/dieren/Kat
http://kidsforanimals.nl/bestebos/dieren/Kat
http://kids.licg.nl/ContentSuite/upload/lgk/drn/kat_spreekbeurt2_0(1).pdf
http://kids.licg.nl/ContentSuite/upload/lgk/drn/kat_spreekbeurt2_0(1).pdf
http://www.kidsforanimals.nl/filmpjes/dieren-ehbo/bekijk-video/36
http://www.kidsforanimals.nl/filmpjes/dieren-ehbo/bekijk-video/36
http://www.kidsforanimals.nl/filmpjes/dieren-ehbo/bekijk-video/97
http://www.kidsforanimals.nl/filmpjes/dieren-ehbo/bekijk-video/97
http://www.kidsforanimals.nl/filmpjes/animaties/bekijk-video/9
http://ikzoekbaas.nl/
http://ikzoekbaas.dierenbescherming.nl/tips-voor-de-baas/katten-test
http://kidsforanimals.nl/

